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浅谈低温热水地板辐射热采暖系统施工 

低温 热 

水地板辐射 

采 暖 系 统 ， 

是一种将加 

热管埋置于 

混凝土埋管 

层 中 ， 让 

40～60℃的 

低温热水在 

管 内循环 流 
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动，加热整个地 面，使表面温度上升 2 5～ 

2 9℃左右 ，然后通过辐射和部分对流供暖 

方式向室内散热的一种供暖方式。 

目前市场上使用的地热管材 大多品种 

为 PP C和 PEX 交联聚乙烯管低温地板辐 

射供暖器材 ，其产品具有使用寿命长 ，高效 

节能，运行费用低 ，温 度均匀，人体感觉舒 

适 ，室内卫生等优点 ，特别是解决了大跨度 

和矮窗式建筑物的采暖需要 ，如在韩 国普 

及率已达 7 0％ 以上 。在我们国内的吉林省 

也早已使用。在沈阳市宏伟新都 4 0 0 0 0平 

方米的高档住宅中也得到 了大面积的推， 

应用 ，通过 使用业主反映非常好。 

低温热水地板辐射采暖系统 ，与传统 

散热器对流供暖 方式相比，它具有许多显 

著的特点，热效率提高 20％～30％左右，即 

可以节能 2 0％～3 0％能耗 ，施工方便简单 

易操作 ，可缩短施工时间，可节约施工人工 

费成本，施工费用是镀锌钢管的 6 0％，因而 

极具有实用经济恺 。 PPC和PEX管质地柔 

软施工方便，由-f 自重轻 ，保管 ，搬运 ，安装 

均十分方便，管道连接十分方便 ，可与各类 

管件及 阀门连接。任何人都可用简单的工 

具 进行安装操作。 长期使用温度范围零下 

7 0度到零 上 1 1 0度，爆破压力每平方厘米 

60公斤。 

还具有很好的施工性和半永久性 的寿 

命 ，最适合用作建筑物内低温热水地板辐 

射采暖系统的配管材料 ，由于地板受热后 

散热面积较大而 且放热均匀 ，形成一个庞 

大的热板 ，使之传热快 ，稳定性好 ，蓄热 

时 间长 ，房 间温度均匀，温度梯度小，人 

的舒适 的环境 ，人居住时脚下不受凉，对 

身体健康创造一个舒适的环境。 
一

、
低温热水地板辐射采暖的材料 的 

选 择 

地板辐射采暖的保温材料一般宜选 用 

聚乙稀苯板容重要求在 1 5 kg／m ～ 2 5 

kg／m ，导热系数小，保温效果好的产品， 

而 且能减轻楼板 的荷载 ，其厚度在 2 0～ 

2 5毫米 时，经计 算完全达到隔热 目的。 

铝箔加筋纸 ，其产品具有防潮、防水、 

向上 反射热辐射的作 用，但有的施工单 位 

不设 ，为减少造价。建议不应取消此道工 

序，因取消后，热量还会沿着苯板连接缝隙 

向下传导 ，造成不必要的热量损失 。 

地热管材的选用，可采用 P E X交联 

聚乙稀管和 P P C改性聚丙稀管材为宜 。 

分水 器的选择 ，目前大多采用 国产和 

南韩的较多，这类产品质量基本能达到使 

用要求。在分水器进水端设的 Y 型过滤器 

应用铜 质的较 好，分水器的安装见图一。 
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正立面 例立面 

图中：1、回水总管 2、回水管 5、 

送水管 4、铜质球 阀 5、Y形过滤器 6、 

计量表 (热表)7、压力表 8、温度计 9、 

活接头 1 0、排 气阀门 11、地热层 1 2、 

结构层 1 5、 分水器 

另外还有在敷设管道所用的固定u形 

管卡 ，此管卡 的材质最好选 用与管材同材 

质的材料 。 

低温热水地板辐射 采暖 系统的管道敷 

设，在直线段每隔600毫米设一固定卡 ，敷 

设 S形管道时 ，在弯曲部分应设叁处 固定 

卡。一般P E X 管材按设计尺寸敷设一个环 

路一根管 ，在地下不能有接头 ，如必须进 

行接头时 ，可采用进 口地热管专用接头管 

件，此专用接头管件是利用 PEX 管的材料 

记忆特性 来将管涨接一起的 。永不存在漏 

水的事情 发生 。另外值得一提的是 ，此接 

头管件解决P E X管材在生产过程中的定尺 

生产和施工过程 中的损耗。这将大大降低 

厂商生产成本和施工费用。决不可用市场 

外卖的铜质管件进行连接 ，笔者在实 际工 

程 中，因人为等因素将管损坏后 ，用铜 质 

管 件连接 ，发现其连接的管道 ，均存在不 

同程 度的漏 水 。给 用 户造成 经济损 失很 

大 ，经分析得出原 因是 因塑料管与铜管件 

间 的膨胀 量及收缩 时 间率 的不 同导 致漏 

水 。而 采用专用接头管件时 ，就没有发生 

漏水现 象。 

二、低温热水地板辐射采暖系统 的施 

工 

应参照各地现行的 民用建筑给水供 

热水地板辐射采暖用塑料管及铝塑管设计 

与施工验收暂行规定》及暖通专业有关技 

术标准 ，以及建设单位要求和设计提供的 

有关条件进行施工 。 

管材 ，管件及其 它材料应具有检测报 

告 ，产品检验合格证 并标 明生产厂家，材 

料规格 ，检查管材的管壁是 否光 滑平整 ， 

无气泡无裂 口无 明显的划痕和 凹陷 ，其它 

材料应按有 关的检查规定进 行检查 。 

施工作业流程为 ：施工前的准备 ，地 

板供暖工程施工前要求地面平整，无任何 

凹凸不平及沙石碎块 ，钢筋头等现 象。因 

此 ，要求土建方做水泥沙浆找平层，将地 

面清 扫干净 及干燥 ；有足够 的施 工做业 

面 ；封闭其现场 ；铺设保温材料 ，要求平 

整 ，无缝隙；铺设铝箔纸并用铝箔胶带 固 

定 ，也要求平整 ；按设计图要求铺设地热 

盘管并用卡具 固定 ；安装分水器及控制系 

统的安装 ，要求端正 ，牢固 ；进行水压试 

验 ，试验压力 0．6MP A，十分钟内压降不 

超 0．0 5MPA为合格。做膨胀缝及边角保 

温 。带压铺豆石混凝土并找平层 (由土建 

单位施工混凝土地面 )。豆石混凝土的强 

度不应低于 C 2 0，加入防龟裂乳剂是增强 

豆石 混凝 土层抗 压强 度及防 止龟裂 、 老 

化。继续封 闭现场 ，并在现场标明注意事 

项直到地面交付其它使用方 。 

注意在打压试验 时，为使地热管不长 

时 间暴露 ，请有关单位及时验收 。回填混 

凝土后 ，其它单位不能在采暖地面打洞或 

重载 ，若重载 (含搭设脚手架 )应铺设跳 

板 。浇灌混凝 土时 ，不要使砂浆进入保温 

层及沿墙隔热材料 的接缝处。 自地热管铺 

设至混凝土最终形 成强度前 ，应进行成 品 

保护 ，应禁止穿硬 底鞋在盘管上面行走 ， 

堆放材料及设备 ，以免损伤管材 。 

三，低温热水地板辐射采暖系统的运 

行 调试 

系统调试运行前，应首先对管道进行 

检查及冲洗，冲洗过程中应采取措施 ，防 

止异物进入系统 中，同时对系统进行水力 

平衡 调整。 

向低温热 水地板辐射采暖 系统 供水 ， 
供水温度应由3 0℃低温渐渐升至 5 5℃，不 

允许短时间骤然而温升。具体作法以 3 0℃ 

水温循环一天，然后 日升温 5℃之至 5 5℃， 

然后按设计要求进行正常运行。 

调试检查供暖热媒温度控制系统 ，确 

保低温热水地板辐射采暖系统在设计允许 

温度范围内工作。在非采暖期运行调整时 ， 

可用清洁水代替以检查低温热水地板辐射 

采暖系统水力特性 ，待采暖开始重复上述 

调试工作。夏季可向系统内充满水进行养 

护 。 

本文是笔者仅对低温热水地板辐射采 

暖系统 的组织和设计施工及运行管理 的一 

点体会，随着低温热水地板辐射热采暖的 

发展及其完善 ，使这种采暖方式的更加能 

倍受越来越 多的人们所关注 ，已有不少的 

图二 地 热施 工构 造图 

单 位和人 员对 其表示 了兴趣和 

积极推广 应用 的热情 。再加 上 

人们对 环境 质量标准越 来越 高 

的要求 ，都 必将推动 这种 采暖 

方式 在我 国获得迅速 发展 和广 

泛的应用 。 
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